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FIK A

FÖRMIDDAGSFIK A

Solrossmörgås med avokadofärskost, ekologisk ost 
och grillad paprika*  

Vårt söta morgonbröd 

Säsongens Juice*

EFTERMIDDAGSFIK A

Dagens bakverk

Rawbar*

Fruktfat efter säsong

Säsongens lemonad*

*

Gäller perioden oktober 2025 till mars 2026
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SESAMBAKAD LAXFILÉ

Med sushiris , yuzu-vinägrett, marinerad shiitakesvamp, edamamebönor, 
syrad rödkål, gurksallad och wasabicrème, puffat vildris* 
Vegetariskt alternativ: Marinerad Tofu* 

ROSTAD BLOMKÅL

Med spiskumminsmaksatta bönor, marinerat matvete, chipotle-emulsion, 
syrad morot och fänkålssallad, krispigt bovete.

BAKAT KYCKLINGLÅR

Med svart curry, serveras med cous cous, linser, yoghurtdressing, Tomat, gurka, 
spenat samt koriander, mynta, tunt skivad silverlök, rostade cashewnötter

Vegetariskt alternativ: Bakad Oumph

ADD ON 

Chokladtryffel 33 kr

Kuvertbröd med vispad smör 52 kr 

LUNCHMENYER

Gäller perioden oktober 2025 till mars 2026

*
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K ANAPÉER /  64 kr  PER STYCK

3 stycken kanapéer  /  155 kr  per  port ion

”Skagen” på krabba & räkor, pepparrot, dill och gräslök på croustini *

Tartar på Sotat reninnanlår, schalottenlök, syrad grädde, picklad kålrabbi

Rödbetstartar, kapris, senapsfrö, rökt majonnäs, krispig lök

Löjromskrustad, dill, smetana, gräslök, syrad rödlök

Confiterad skogschampinjon, sojamajonnäs, rostat bovete, kryddkrasse *

Kryddsotad lax Sashimi, krassefärskost, inlagd gurka på pumpernickel *

SMÖRREBRÖD /  PRIS FRÅN 98 kr

Smörrebröd med hummus på Danskt rågbröd tillsammans med soltorkad 
tomat, krispiga kikärtor och grillad paprika *

Smörrebröd med getostcrème på rågbröd tillsammans med bakad rödbeta, 
inlagd kronärtskocka och honungsrostade solrosfrön *

Smörrebröd med kantarelltapenade på surdegsbröd tillsammans med picklad 
rödlök, parmesanost, krasse och friterad kapris

MINGEL

Gäller perioden oktober 2025 till mars 2026

*



S V E A V Ä G E N  1 0 A  |  1 1 1  5 7  S T O C K H O L M  |  C O M M U N I T Y @ S E R G E L H U B . S E   |  S E R G E L H U B . S E

MENY 1

KAMMUSSLA | REGNBÅGSLAX * 

Råmarinerad kammussla och regnbågslax med blodapelsinpudding, hallonpeppar, 
forellrom, gurka, saltrostade mandlar, calamansimajonnäs, friterad purjolök 
och gurkkrasse

MAJSKYCKLING

Glaserad majskyckling mousselin smaksatt med dragon och svart trumpetsvamp 
med pure på butternutsquash samt bönor picklad silverlök och shimejisvamp, 
rostad potatis och en plommonvinägersky

PRALINEMOUSSE

Pralinemousse med kokoskaka, mangogelé, passionsfruktmaräng och papaya

FÖRRÄTT

Gurka och gulbeta med blodapelsinpudding, peppar, gurka, 
saltrostade mandlar, calamansIcreme, friterad purjolök och gurkkrasse

 
VARMRÄTT

Glaserad rotselleri med pure på butternutsquash samt bönor 
picklad silverlök och shitakesvamp och en vegansås

MIDDAGSMENYER

Gäller perioden oktober 2025 till mars 2026
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MENY 2

OXFILÉ

Tartar på sotad hängmörad oxfilé smaksatt med rökt svartpeppar, persiljerot, 
stekt svamp, krispig ostronskivling samt grillad lökmajonnäs, torkat lingon och 
ängsyra

TORSKRYGG *

Bakad torskrygg med pure på palsternacka samt krispig savojkål, 
Chardonayvinäger smörsås, gräslök och dillkokt potatis med stekt kål

VIOLPANNACOTTA

Vispad Violpannacotta med brynt smör mandelkaka, blåbär, björnbär, 
lakritscrème och krispig tuille

VEGETARISK ALTERNATIV MENY 2

FÖRRÄTT

Tartar på sotad morot smaksatt med rökt svartpeppar, persiljerot, svamp, 
krispig ostronskivling samt grillad lökcrème, torkat lingon
 
VARMRÄTT

Stekt höstärta med pure på palsternacka, bönor, vinägersmaksatt crème, 
gräslök och dillkokt potatis med stekt kål

MIDDAGSMENYER

Gäller perioden oktober 2025 till mars 2026

*
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MENY 3

LÖJROM

Terrin på potatis och Prästost med Kalixlöjrom, rättika, citronpudding, 
dill och gräslök

BIFF

Grillad biff med säsongens svamp, kryddbakad högrev och tryffelsky 
samt krispig potatis och brysselkål toppad med parmesanost

CHOKLADSOCKERKAKA

Nybakad chokladsockerkaka med vispad hallonmousse, färska hallon 
och hallonkompott samt rostad vit choklad

VEGETARISK ALTERNATIV MENY 3

FÖRRÄTT

Eldad potatis med tångcaviar och kikärtskräm, syrad lök, 
citronpudding och dill

 
VARMRÄTT

Stekt höstärta med confiterad svamp, bönor och tryffelsås samt 
krispig potatis och brysselkål

MIDDAGSMENYER

Gäller perioden oktober 2025 till mars 2026

*


